
JELOVNIK KATOLIČKE OSNOVNE ŠKOLE                                              

2023./2024. ŠKOLSKE GODINE 
1.TJEDAN  PONEDJELJAK  UTORAK  SRIJEDA  ČETVRTAK  PETAK  

DORUČAK  Kruh, maslac, 
marmelada, kakao  

Kukuruzne pahuljice, 
mlijeko    

Kruh, linolada, čaj   Kruh, maslac, narezak, 
čaj     

Sirni namaza, kruh, mlijeko   

RUČAK  Juneći gulaš, 
palenta   

Krem juha od povrća, 
pečena piletina, carsko 

povrće   

Varivo od sezonskog 
povrća s teletinom  

Juha od povrća s prosom, 
pureće pljeskavice, pire 

krumpir, salata   

Pohani oslić, blitva,  
krumpir 

UŽINA  Voće  Jogurt   kolač  Voće   Čokoladno mlijeko 

2.TJEDAN  PONEDJELJAK  UTORAK  SRIJEDA  ČETVRTAK  PETAK  
DORUČAK  Kruh, linolada, 

kakao       
Kruh, hrenovke,  čaj  Čokoladne pahuljice, 

mlijeko   
Kruh, maslac, marmelada, 

čaj  
Griz s mlijekom i kakaom  

RUČAK  Bolonjez, salata  Pileći rižoto, salata Varivo mahune s 
teletinom  

Goveđa juha, pureći kotlet, 
šareni pire,   salata  

Tjestenina s tunjevinom  u 
umaku od rajčica, salata  

UŽINA  Voće    Jogurt  Voće  Puding  Voće   

3.TJEDAN  PONEDJELJAK  UTORAK  SRIJEDA  ČETVRTAK  PETAK  
DORUČAK  Kruh, marmelada, 

maslac, čaj   
Čokoladne pahuljice s 

mlijekom  
Kruh, omlet od jaja, 
čaj   

Kruh, maslac, narezak, čaj  Krafna, čaj  

RUČAK  Juneći gulaš, 
tjestenina, salata  

Juha, panirani  svinjski  
 kare, fino 

varivo  

Varivo: grah  /  
Ječam s piletinom i 

povrćem 

Mesne okruglice u umaku, 
riža, salata  

Pohani oslić, krumpir s 
brokulom,  salata  

UŽINA  Voće   Jogurt  Kolač    Voće   Čokoladno mlijeko 

4.TJEDAN  PONEDJELJAK  UTORAK  SRIJEDA  ČETVRTAK  PETAK  
DORUČAK  Palenta s mlijekom Kruh, hrenovke, čaj   Linolada, kruh kakao   ČOKOLADNE PAHULJICE, 

MLIJEKO  
SIRNI NAMAZ, KRUH, MLIJEKO  

RUČAK  Tortelini s četiri 
vrste sira  u 
umaku, salata  

Pileći paprikaš, 
njoke, salata  

Juha, lazanje, salata  Pureći rižoto, salata Varivo od grahorica  

UŽINA  Voće   Jogurt   Puding  Voće   Voće  

 •  Moguće izmjene na dnevnoj bazi ovisno o izvanrednim okolnostima  

 

 



 

OBROK ZA UČENIKE PREDMETNE NASTAVE 
TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

PRVI  Hrenovka u pecivu 

od ječma; kakao 

Omlet od jaja sa 

sirom, kruh, kakao 

Sendvič: kruh; pureća 

pljeskavica, list 

salate; voće, čaj 

Kukuruzno pecivo, 

šunka, sir, list zelene 

salate; voda 

Tjestenina u 

umaku od rajčica, 

voda 

DRUGI  Bolognese tjestenina, 

voda  

 

Rižoto s piletinom, 

voda 

Hrenovka u pecivu 

od ječma, voda, voće 

Burek od sira, jogurt Griz na mlijeku 

TREĆI  Kukuruzno pecivo 

šunka, list salate, sir 

Hrenovka u pecivu 

od ječma, kakao 

 

Varivo od graha / 

Ječam s piletinom i 

povrćem 

Dvije čokoladne 

krafne, voće, čaj 

Burek od jabuke, 

jogurt 

ČETVRTI  Tortelini s četiri vrste 

sira  u umaku, salata 

Griz na mlijeku Burek od sira, jogurt Rižot s puretinom, 

voće 

Omlet od jaja, 

kruh, mlijeko 
 

 

https://www.coolinarika.com/recept/bolognese-bolonjez-umak-321ee21c-6496-11eb-a950-0242ac120034
https://www.coolinarika.com/recept/bolognese-bolonjez-umak-321ee21c-6496-11eb-a950-0242ac120034

