JELOVNIK KATOLICKE OSNOVNE SKOLE
2023./2024. SKOLSKE GODINE

1.TJIEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
DORUCAK Kruh, maslac, Kukuruzne pahuljice, Kruh, linolada, caj Kruh, maslac, narezak, Sirni namaza, kruh, mlijeko
marmelada, kakao mlijeko aj
RUCAK Junedi gulas, Krem juha od povr¢a, Varivo od sezonskog Juha od povréa s prosom, Pohani oslic, blitva,
palenta pecena piletina, carsko povrca s teletinom purece pljeskavice, pire krumpir
povrce krumpir, salata
UZINA Voce Jogurt kola¢ Voce Cokoladno mlijeko
2.TIEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
DORUCAK Kruh, linolada, Kruh, hrenovke, caj Cokoladne pahuljice, Kruh, maslac, marmelada, Griz s mlijekom i kakaom
kakao mlijeko Caj
RUCAK Bolonjez, salata Pileci rizoto, salata Varivo mahune s Goveda juha, puredi kotlet, Tjestenina s tunjevinom u
teletinom Sareni pire, salata umaku od rajéica, salata
UZINA Voce Jogurt Voce Puding Voce
3.TIEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
DORUCAK Kruh, marmelada, Cokoladne pahuljice s Kruh, omlet od jaja, Kruh, maslac, narezak, caj Krafna, Caj
maslac, ¢aj mlijekom caj
RUCAK Junedi gulas, Juha, panirani svinjski Varivo: grah / Mesne okruglice u umaku, Pohani osli¢, krumpir s
tjestenina, salata kare, fino Jecam s piletinom i riza, salata brokulom, salata
varivo povréem
UZINA Voce Jogurt Kola¢ Voce Cokoladno mlijeko
4.TJIEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
DORUCAK | Palenta s mlijekom Kruh, hrenovke, ¢aj Linolada, kruh kakao COKOLADNE PAHULIICE, SIRNI NAMAZ, KRUH, MLIJEKO
MLIJEKO
RUCAK Tortelini s Cetiri Pileci paprikas, Juha, lazanje, salata Puredi rizoto, salata Varivo od grahorica
vrste sira u njoke, salata
umaku, salata
UZINA Voce Jogurt Puding Voce Voce

. Moguce izmjene na dnevnoj bazi ovisno o izvanrednim okolnostima




OBROK ZA UCENIKE PREDMETNE NASTAVE

TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
PRVI Hrenovka u pecivu Omlet od jaja sa Sendvic: kruh; pureca | Kukuruzno pecivo, Tjestenina u
od je¢ma; kakao sirom, kruh, kakao | pljeskavica, list Sunka, sir, list zelene | umaku od rajcica,
salate; voce, ¢aj salate; voda voda
DRUGI Bolognese tjestenina, | RiZoto s piletinom, | Hrenovka u pecivu Burek od sira, jogurt | Griz na mlijeku
voda voda od je¢ma, voda, voce
TRECI Kukuruzno pecivo Hrenovka u pecivu | Varivo od graha / Dvije ¢okoladne Burek od jabuke,
sunka, list salate, sir od je¢ma, kakao Jecam s piletinom i krafne, voce, caj jogurt
povréem
CETVRTI | Tortelini s Cetiri vrste | Griz na mlijeku Burek od sira, jogurt | RiZot s puretinom, Omlet od jaja,

sira u umaku, salata

voce

kruh, mlijeko



https://www.coolinarika.com/recept/bolognese-bolonjez-umak-321ee21c-6496-11eb-a950-0242ac120034
https://www.coolinarika.com/recept/bolognese-bolonjez-umak-321ee21c-6496-11eb-a950-0242ac120034

