
ČEŽNJA ZA BOGOM (Ps 63, 1-9) 

 

O Bože, Ti si Bog moj: 

gorljivo Tebe tražim; 

Tebe žeđa duša moja, Tebe želi tijelo moje, 

kao zemlja suha, žedna, bezvodna. 

U Svetištu sam Tebe motrio 

gledajuć’ Ti moć i slavu. 

 

Ljubav je Tvoja bolja od života, 

moje će Te usne slavit’. 

Tako ću Te slavit’ za života, 

u Tvoje ću ime ruke dizati. 

Duša će mi biti kao sala i mrsa sita, 

hvalit ću Te kliktavim ustima. 

 

Na postelji se Tebe spominjem, 

u bdijenjima noćnim mislim na Tebe. 

Ti postade meni pomoć, 

kličem u sjeni krila Tvojih. 

Duša se moja k Tebi privija, 

desnica me Tvoja drži. 

 

 

 

MOLITVA ZA STRPLJIVOST (Stjepan Lice) 

 

Bože, kako je moguće da mi srce nije uvijek najbrže? 

Brže od svega u meni, brže od svega što jesam? 

Bolno mi je, Bože, to pitanje jer kad god mi srce okasni,  

povrijedim one do kojih mi je najviše stalo. 

Povrijedim svoju ljubav i svoje dostojanstvo. 

I osjećam da sam pozlijedio srce svoga srca. 



Kako je moguće da mi dosjetljivost nije brža od moje povredljivosti? 

Dobra riječ bliža od one koja ujeda? 

Čežnja za skladom jača od potrebe da budem u pravu? 

Kako je moguće da svoju ruku odmaknem upravo kad je najpotrebnije  

da je primaknem? 

 

Bože, pomozi mi da budem osjetljiviji za duše i potrebe onih koje volim. 

I da budem manje osjetljiv na sebe samog. 

Bože, molim Te za čvrstoću i opuštenost: 

da uvijek budem svjestan onog što je bitno,  

onog što me kao čovjeka određuje. 

 

Oslobodi me napetosti i potrebe da se unaprijed osjećam ugrožen,  

da se unaprijed branim. 

Bože, podari mi strpljivost: strpljivost za sve koje volim. 

I strpljivost u svemu što mi se zbiva. 

Za sve moje ljubljene podari mi strpljivost prostranu kao more. 

Za sve s kojima se sučeljavam podari mi razboritost i odmjerenost. 

Pouči me kako da ne naglim: 

da nikad ne budem manji od svoje duše. 

 

Bože, izliječi u meni rane koje su mi drugi nanijeli svojom nestrpljivošću. 

Zaštiti moje rane od mojih slabosti. 

I daj da svojim ranama nikoga ne ranjavam. 

 

Pouči me mojim ranama: zacijeli ih svojom i mojom srčanošću. 

Blagoslovi me, Bože, strpljivošću i postojanošću svog srca. 

Da blagoslov Tvoj uvijek bdije u meni. 

Da budem pronositelj Tvoga blagoslova 

I da uvijek umijem biti blagoslov onima koje si mi podario i povjerio. 

 

Udomi, Bože, strpljivost u moje misli, moje riječi i postupke. 

Prožmi strpljivošću moje poglede. 



Kad god ustreba, položi ruku na moje srce. 

Ohrabri ga da uvijek zna prepoznati putove sklada, zauzeti se za njih. 

 

I daj, Bože, da se nikad ne umorim u nastojanju oko strpljivosti. 

Ako me moja nestrpljivost i osjetljivost iznova poraze,  

daj da ne oklijevam i Tvojim i svojim zagrljajem obnoviti srce,  

svijet koji sam ranio. 

 

Blagoslovi me, Bože, strpljivošću i postojanošću svog srca. 

Obdari me Njegovom mudrošću i blagošću. 

Budi sa mnom da uvijek znam zaštititi i proširiti  

prostore ljudskog dostojanstva, prostore ljubavi. 

 

 

 

TREĆE DOBA (Nenad Mirko Novaković) 

 

Nekad su ljudi 

stavljali znamen u kamen 

Potom su 

znamen 

nemir i mir 

stavljali na papir 

 

Isus dođe 

i reče 

sve će to proći 

u neku večer 

Stavite znamen 

u mene 

ne u kamen 

ne u slova 

dat ću vam 



srca nova 

 

 

 

POĐI ZA MNOM! (fra Ante Vučković) 

 

Mi nismo počeli dogovorom 

niti sam ja u početku imao svoj plan. 

Sve je išlo brzo. 

Ti si došao i rekao: 

Pođi za mnom! 

i ja sam ostavio sve i pošao za Tobom. 

 

Bio sam u Tvojoj blizini. 

Gledao, slušao, učio. 

A onda sam 

zatvorio oči,  

pustio da me odvuku drugi glasovi  

i učio sve sporije i teže. 

Tumarao sam kao da Tebe nema 

tražeći među ljudima 

nekoga nalik Tebi.  

Uzalud! 

Ničiji glas nikada  

nije zvučao Tvojom vlašću 

i ničije riječi  

nisu izranjale iz vječnosti 

kao Tvoje. 

 

A onda si Ti opet došao  

i rekao isto što i prvi put: 

Pođi za mnom! 

I ja sam opet 



ostavio sve i pošao za Tobom. 

Tada si mi otvarao oči 

da gledam što sve nisam vidio 

i slušam što sam sve krivo čuo. 

Trudio si se da naučim učiti 

kroz bol svoje izgubljenosti 

i patnju ljudi koje si mi slao.  

Nisi odustao od mene 

ni onda kada bih ja bio odustao od sebe. 

 

Okrenem se i opažam:  

što sam duže s Tobom 

sve mi je teže zamisliti život bez Tebe. 

Svijet nije nestao 

otkako si Ti došao, 

ali svijet više nije isti. 

Gledam more i planinu, 

slušam ptice i vjetar, 

a slutim Tvoju mudrost. 

Moje su police prepune knjiga 

i moji ormari odjeće, 

a ja u njima, bez Tebe, 

vidim samo ispraznost.  

Ne oskudijevam ni u čemu 

i svega imam u izobilju, 

ali ništa nije ravno Tvojoj riječi: 

Pođi za mnom! 

 

Osvrnem se unatrag i vidim kako su se 

prepreke javljale i nestajale, 

tužbe pisale i odbijale, 

neprijateljstva bujala i blijedila. 

Ti bi mi uvijek pokazao put  



koji ja vidio nisam. 

Jedino je uhođenje stalno. 

Uporno, dosadno, neumorno i odvratno, 

ali slutim da Ti i njega okrećeš na dobro. 

Više Te ne molim da me ičega oslobodiš. 

Htio bih ići za Tobom, 

a da Ti više ne moraš ponovo reći: 

Pođi za mnom! 

 

 

 

SVEĆENIČKI BLAGOSLOV (Br 6,26) 

 

Neka te blagoslovi Gospodin i neka te čuva!  

Neka te Gospodin licem svojim obasja, milostiv ti bude!  

Neka pogled svoj Gospodin svrati na te i mir ti donese! 

 

 

 

KRATKE MOLITVE PREMA MOLITVAMA SVETACA 

 

...Za ovu dušu koju si mi dao, za pustinju unutarnje suhoće, za Tvoju noć i 

munje, za Tvoje tišine i gromove, za sve. Za Tebe – kad si bio prisutan, ali i 

kada nisi bio – hvala Ti, Isuse. (sv. Bernardica Soubirous) 

 

Bože moj, ne zaboravi me kad ja budem zaboravila Tebe. Ako me vodiš i kroz 

noć, vodi me k sebi! Neka, Gospodine, bude kako Ti hoćeš: ja sam spremna. 

Čak i ako moje tijelo nikada ne nađe smiraj u ovome vremenu, Ti si Gospodar 

vremena: svaki je trenutak Tvoj. Tvoje vječno sada bit će jednom moje! (sv. 

Edith Stein) 

 

Ne napuštaj me, Gospodine, kad ja budem napustio Tebe. Ne udaljuj se od 

mene, kad se ja budem udaljio od Tebe. Zovi me kada Ti budem bježao, privuci 



me ako Ti se budem suprotstavljao. Podigni me kad budem pao. Gospodine, 

Bože moj, daruj mi budno srce da me nijedna isprazna misao ne odvrati od 

Tebe, pravično srce koje nijedna zla nakana ne može zavesti, čvrsto srce da se 

hrabro može suprotstavljati svakoj protivštini, slobodno srce da ga nijedna 

nemirna strast ne može nadvladati. Daj mi, molim Te, volju koja Te traži, 

mudrost koja Te pronalazi, život koji Ti se sviđa i pouzdanje da ću Te na koncu 

imati. Amen. (sv. Toma Akvinski) 

 

Milosrdni Oče, na Tvoja vrata kucaju sve uzburkane želje moje nutrine, krik 

suza mojih očiju. Pred Tobom je svaka moja želja i moj jecaj Ti nije skriven. 

Ne skrivaj više svoga lice od mene. Poslušaj moj uzdah, pruži mi svoju ruku 

koja je najbolja pomoć, izvuci me iz dubine voda, iz jezera bijede da u njemu 

ne propadnem. Pod milosrdnim pogledom Tvojih očiju daj da stignem Tebi, 

Gospodine Bože moj, da promatram bogatstva Tvoga kraljevstva, zauvijek 

gledam Tvoje lice i pjevam Tvome svetom imenu. (sv. Augustin) 

 

Bože velikog milosrđa, Ti si nam poslao svoga jedinorođenog Sina kao dokaz 

Tvoje neiscrpive ljubavi i milosrđa. Ti ne odbacuješ grešnike, nego si im štoviše 

otvorio blago Tvojega neiscrpivog milosrđa, iz kojega mogu crpsti puninu, ne 

samo opravdanje nego najveću svetost do koje može dospjeti duša. Željela bih 

da se sva srca s povjerenjem obrate Tvome beskrajnom milosrđu. Nitko se ne 

može opravdati pred Tobom ako ga ne prati Tvoje neiscrpivo milosrđe. Kad 

nam Ti sam razotkriješ tajnu tvoga milosrđa vječnost neće biti dostatna za 

zahvalu. (sv. Faustina Kowalska) 

 

Užezi moju dušu, Gospodine, probodi me. Neka me sažeže plamen Tvoje 

ljubavi da bih bio u Tebi i Ti u meni! Nebo i zemlja, anđeli i sveci, pomozite mi 

slaviti Gospodina! Serafini, gorući duhovi ljubavi, koji poznajte ljubav i njenu 

snagu, pomozite mi da izgorim u ljubavi. Jedina moja nado, moje utočište i 

moja radosti, jedini Gospodine dostojan ljubavi, kad ćeš me pozvati? Kad ćeš 

me privući da s Tobom budem jedno u duhu, tako da se ne mogu više nikad 

udaljiti od Tebe? (sv. Petar Alkantarski) 

 



Udostoj se, Oče dobri i sveti, da mi daruješ razum koji Te shvaća, osjećaj koji 

Te prepoznaje, dušu koja se u Tebi raduje, marljivost koja Te traži, mudrost 

koja Te nalazi, duh koji Te poznaje, srce koje Te ljubi, misao koja je stalno na 

Tebe usmjerena, djela koja slave Tebe, uši koje Te čuju, oči koje Te vide, jezik 

koji Te ispovijeda, riječ koja se Tebi sviđa, strpljenje koje Te slijedi, ustrajnost 

koja Te čeka, savršeni svršetak i Tvoju svetu prisutnost, uskrsnuće, nagradu 

i život vječni. (sv. Benedikt) 

 

Gospodine i Gospodaru moga života, ne prepusti me duhu lijenosti, mlakosti, 

raspuštenosti, oholosti i rječitosti. Udijeli Tvome sluzi duh razbora, poniznosti, 

strpljenja i ljubavi. Da, Gospodine i Gospodaru, učini da vidim svoje grijehe i 

ne osuđujem svoga brata, Ti koji si blagoslovljen u vijeke vjekova. (sv. Efrem 

Sirac) 

 

Isuse udjeli mi trajnu želju da Te nasljedujem u svemu što činim. Obasjaj moj 

duh da motreći Tvoj primjer naučim živjeti kako si Ti živio. Pomozi mi da se 

odreknem svega onoga što nije na veću slavu Božju. I sve zbog ljubavi Tvoje, 

koji si u cijelom svom životu htio vršiti samo volju Očevu. Moj Gospodine, daj 

da Ti služim čistim i nepodijeljenim srcem i da Te ljubim bez ikakvih drugih 

nakana doli Tvoje slave i časti. (sv. Ivan od Križa) 

 

Gospodine Isuse, Ti si mislio na mene prije nego li sam postojao i ljubio si me 

beskrajnom ljubavlju. Ti si me otkupio svojom krvlju i u Presvetome 

Sakramentu darovao si se meni kao hrana. Ti poznaješ moju bijedu, slabost i 

moje nagnuće na zlo. Dođi u moje srce i očistiti ga da može odgovoriti na Tvoju 

ljubav ljubeći Te više od svega. Dođi i ulij u moju dušu Tvoju svetu ljubav. (sv. 

Ivan Bosco) 

 

Radosti Srca Isusova, ispuni moje srce. 

Suosjećanje Srca Isusova, dotakni moje srce. 

Ljubavi Srca Isusova, zapali moje srce. 

Miru Srca Isusova, ojačaj moje srce. 

Poniznosti Srca Isusova, učini poniznim moje srce. 



Svetosti Srca Isusova, posveti moje srce. 

Čistoćo Srca Isusova, očisti moje srce. (sv. majka Terezija) 

 

Uzmi, Gospodine, i primi svu moju slobodu, moju pamet, moj razum i svu 

moju volju, sve što imam i što posjedujem; Ti si mi to dao, Tebi, Gospodine, 

sve vraćam; sve je Tvoje, raspolaži sa svime po svojoj volji; daj mi samo svoju 

ljubav i milost i to mi je dosta. (sv. Ignacije Loyola) 

 

Uresi mi srce, Gospodine, svojom prisutnošću, preobrazi ga u svoje 

prebivalište! Ti si gost kojega čekam, prijatelj koji kod mene treba ostati. Tebi, 

kojemu dolikuje palača, mogu ponuditi samo siromašnu kolibu. Uresit ću je 

čežnjom i očekivanjem. Tada će sjaj neba obasjati moj stan. Moj će dom postati 

katedrala, a moje srce svetohranište. Uresi mi srce, Gospodine, svojom 

prisutnošću. Preobrazi ga u svoje prebivalište. (sv. Ivan XXIII.) 

 

Zahvaljujem Ti, Oče naš, za Riječ koja je Tijelom postala i koja se u 

betlehemskoj noći nastanila među nama. Zahvaljujem Ti, jer si po svojoj Riječi 

uzljubio čovjeka ''prije nastanka svijeta''. Zahvaljujem Ti, jer si po Njemu, po 

ljubljenome Tvojem Sinu odlučio obnoviti svo stvorenje. Zahvaljujem Ti, Oče 

Vjekovječni, za betlehemsku noć Božjega rođenja kada je Riječ Tijelom postala 

i moć se Otkupljenja nastanila među nama. (sv. Ivan Pavao II.) 

 

Gospođo moja, Majko moja, tebi se sasvim utječem i da ti se pokažem odanim 

prikazujem ti danas svoje oči, svoje uši, svoje usne, svoje srce, upravo sveg 

sebe. Sada kada sam sav tvoj, premila Majko, čuvaj me i brani me kao stvar i 

svojinu svoju. (sv. Jose Maria Escriva) 

 

Blagoslovio nas Bog Otac, Bog Sin, Bog Duh Sveti! Bio pred nama da nas vodi! 

Bio za nama da nas štiti! Bio nad nama da nas brani! Ništa ne uspio neprijatelj 

protiv nas! I sin nam bezakonja ne naudio! (sl. Božji fra Ante Antić) 

 

Gospodine, Bože moga srca, samo Ti znaš i vidiš sve moje nevolje, samo si Ti 

svjestan da sve moje nevolje proistječu iz moga straha da Te ne izgubim, iz 



moga straha da Te ne uvrijedim, iz moga straha da Te neću ljubiti onoliko 

koliko bih Te trebao ljubiti. Ako Ti, kome je sve sadašnjost i koji jedini možeš 

vidjeti budućnost, znaš da je za Tvoju veću slavu i za moje spasenje da bih 

trebao ostati u ovome stanju, neka bude tako. Ne želim bježati od toga. Daj mi 

snage da se borim te zadobijem nagradu zbog snage svoje duše. (sv. padre Pio) 

 

Gospodine Isuse, probodi do dna dušu moju istinskom, vedrom, presvetom 

ljubavlju, da duša moja klone i rastopi se ljubeći i želeći vazda samo Tebe. 

Neka žudi za Tobom i čezne za dvorima Tvojim, neka želi osloboditi se i biti s 

Tobom. Učini da duša moja gladuje za Tobom. Neka uvijek Tebe moli, Tebe 

traži, Tebe nalazi, k Tebi teži, k Tebi pristigne, o Tebi razmišlja i govori, sve 

čini na hvalu i slavu imena Tvojega, u poniznosti i mudrosti, u ljubavi i radosti, 

s lakoćom i srdačnošću, s postojanošću do svršetka. (sv. Bonaventura) 

 

Što očekuješ od mene, Gospodine? Daj mi smrt ili život, daj mi zdravlje ili 

bolest, daj mi borbu ili savršen mir, slabost ili ojačanu snagu, svemu ću reći 

da: Što očekuješ od mene, Gospodine? Daj mi mudrost ili, za tvoju ljubav, 

neznanje, daj mi godine obilja ili glad i žeđ, daj mi tmine ili jasnoću, bacaj me 

tamo ili amo: Što očekuješ od mene, Gospodine? Želiš li da se odmaram, za 

ljubav, odmarat ću se; naređuješ li mi rad, volim umrijeti radeći, reci mi, gdje, 

kada i kako: govori, ja Te ljubim. (sveta Terezija Avilska) 

 

Gospodine moj i Spasitelju, Isuse Kriste, ne molim milost Tvoga Presvetog Srca 

samo za sebe, već vapijem k Tebi i za spasenje nevoljnih grešnika koje si 

otkupio svojim dragocjenom Krvlju. Daj da svi dođu k Tvome Srcu, tom izvoru, 

tome moru neizmjerne ljubavi, da se u njemu očiste od svojih grijeha, i da od 

sada i do vijeka ljube jedino Tebe, jedinog zaručnika svoje ljubavi. Udijeli 

svima, kao i meni, blaženi život u svome Srcu. (sveta Veronika Giuliani) 

 

Daj mi milost, dobri Gospode, da prezrem svijet, da postojano mislim na Tebe 

i ne zadržavam se na oštrim napadima ljudskih usta. Da ne žudim za 

svjetovnim društvom, da malo-pomalo potpuno odbacim svijet i oslobodim 

misli od svakoga bavljenja njime. Daj da rado mislim na Boga, da pobožno 



vapim za pomoć Njegovu, da se uzdam u utjehu Božju i marljivo se trudim 

ljubiti Ga. Da radosno podnosim svoje ovdašnje čistilište, da se radujem 

nevoljama, da hodim uskim putima što vode u život. (sveti Thomas More) 

 

Gospodine Isuse, samo sam Te za jedno molio i samo od Tebe prosim: da 

ispunim Tvoju svetu volju svakoga dana mojega siromašnog i prolaznog života. 

U Tvoje ruke, dobri Gospodine, predajem svoj duh, svoje srce, svoje pamćenje, 

svoj razum i svoju volju. Daruj mi milost da Tebi jedinomu služim, Tebe 

jedinoga ljubim, Tebi se jedinomu svidim i Tebe vazda slavim. (sv. Franjo 

Saleški) 

 

Moj Isuse, želio bih Ti služiti, ali ne znam kako. Želio bih dobro činiti, ali ne 

znam kako. Želio bih Tebe naći, ali ne znam kako. Želio bih Te ljubiti, ali ne 

znam kako. Još Te ne poznam, moj Isuse, jer Te ne tražim. Tražim Te, ali Te 

ne nalazim. Dođi k meni, moj Isuse. Nikada te neću uzljubiti ako mi ne 

pomogneš. Raskini moje okove ako želiš da budem Tvoj. (sv. Filip Neri) 

 

Gospodine, učini me prijateljem: onih koji pate i žale se, onih koji traže 

svjetlost daleko od Tebe, onih koji žele početi, a ne znaju kako, onih koji se 

žele nekome povjeriti, a ne osjećaju se sposobni. Pomozi mi, da ne prođem 

blizu nekoga s licem bez osjećaja, sa zatvorenim srcem, ubrzanim korakom. 

Gospodine, daj mi taj dar da mogu ići u susret srcima. Oslobodi me sebičnosti, 

da Ti mogu služiti, da Te mogu ljubiti, da Te mogu osjetiti, u svakom bratu 

koga susretnem. Amen! (sveti Vinko Paulski) 

 

Gospodine, neka mi bude kako Ti hoćeš i kamo Ti hoćeš, tamo ću poći, neka 

bude po Tvojoj volji! Gospodine, neka mi bude kad god Ti hoćeš i kad je vrijeme 

da budem spreman i danas i vazda i po sve vijeke! Gospodine, neka mi bude 

što god Ti hoćeš jer sve što hoćeš za moje je dobro: dosta je da sam posve Tvoj. 

Gospodine, sve što Ti hoćeš zbilja je dobro i jer Ti to hoćeš, učini me spremnim 

počinuti mirno u Tvojoj ruci. (bl. Rupert Mayer) 

 



Moćni Duše, ulij u moju dušu rosu svoje blagosti i preplavi je puninom svoje 

milosti. Preori tvrdu zemlju moga srca da mogu prihvatiti Riječ i donijeti plod. 

Samo po Tvojoj beskrajnoj mudrosti svi darovi cvatu i sazrijevaju u nama. 

Ispruži svoju desnicu nada mnom i ojačaj me po svom milosrđu. Rasprši 

maglu zablude i tamu grijeha moje duše te mognem odvojiti svoj duh i srce od 

zemaljskih stvari i podići ih prema Nebu. (sv. Grgur Nazijanski) 

 

Što Te, Raspeti, potiče na ovo tako čudesno i nepojmljivo djelo? Nije li to Tvoja 

velika želja sjediniti se s nama? Kako da Te štujem i izrazim svu svoju 

zahvalnost za taj čudesni dar? Dođi, uzmi cijelo moje srce, sjedini moju volju 

sa svojom. Želim se otvoriti Tvojoj svetoj prisutnosti, Tebi, moj Bože, koji si 

sama ljubav. (sv. Lujza de Marillac) 

 

Vjerujem, Gospodine, ojačaj mi vjeru; nadam se, učvrsti mi nadu; ljubim Te, 

ražari mi ljubav. Svojom me mudrošću vodi, pravednošću uzdrži, dobrotom 

tješi, moću štiti. Prinosim Ti svoje misli da budu upravljene k Tebi; riječi da 

govore o Tebi; djela da budu po Tebi; trpljenja da budu za Tebe. Hoću što god 

Ti hoćeš i zato jer hoćeš, hoću kako Ti hoćeš i dotle dok hoćeš. (sv. Klement 

XI.) 

 

 

 

NJEGOVA ZVIJEZDA (Rajmund Kupareo) 

 

Ona nije s plavog još nestala neba. 

Kao magnet ljude privlači i zove. 

Otkad je Mudrace dopratila kući, 

Neprestano vodi k jaslicama nove. 

 

Lijepa je i svijetla ta Njegova zvijezda 

(Svatko ima zvijezdu pod kojom se rađa) 

Al’ Njegova blista kad druge ne sjaju, 

I samo se po njoj može ravnat’ lađa. 



 

Koliko li puta mi zaboravimo 

Da postoji nebo gdje se zvijezde smiju! 

Navikli smo da nam strop mozgove tišti 

I žarulje da nam oči blijede piju. 

 

Jer Njegovu zvijezdu može samo naći 

Koji na nju budno k’o astronom vreba, 

Koji zna da zvijezde žarulje su raja, 

Koji pomoć čeka od zvjezdanog neba. 

 

A teško je poći za zvijezdom u spilju 

I prignuti glavu uz jaslice svete. 

Sva je sreća da su zvijezde tako sitne, 

I da Bog se rađa k’o maleno dijete! 

 

 

 

ŠTO TI, ZAPRAVO, ZA BOŽIĆ ŽELIM? (fra Josip Vlašić) 

 

Želim ti da se izboriš za mir  

u svom malom svijetu  

unatoč nemiru oko tebe i u tebi. 

Želim ti nadu  

i vedrinu ti želim  

unatoč svim vjesnicima straha i tjeskobe  

kojih je jako puno  

i oko tebe obilaze  

i na tebe silovito nasrću.  

Ja ti želim nadu,  

vedrinu  

i radost. 

Želim ti pouzdanje  



koje će u tebi osloboditi radost  

i tvoje korake učiniti barem malo lakšima.  

Želim ti uspjeh,  

ali želim ti junaštvo  

da prihvatiš svoje granice  

i svoje malene neuspjehe. 

Želim ti prijatelja,  

čovjeka ti želim,  

ljude ti želim za suputnike.  

Želim ti snagu,  

želim ti ljepotu,  

želim ti izdrživost  

da ideš naprijed i onda kada boli  

i onda kada uopće nije ići lako. 

Ja ti želim izdržljivost 

da ipak uvijek ideš naprijed. 

Želim ti onaj lijepi diskretni prkos, 

zdravi, sveti prkos!  

U inat svima i u inat svemu  

ti budi dobro  

i ti budi dobar,  

pa čak i u inat svojim vlastitim iskustvima.  

Iznad svega, prijatelju moj,  

želim ti Boga za Božić,  

jer bez Njega noć ne bi bila svjetlom obasjana  

i uboga štalica postala bi odveć obična i hladna.  

Zato ti Boga želim.  

Boga u tvome miru i nemiru,  

u tvojoj nadi i vedrini,  

u tvom prkosu.  

Boga ti želim u tvom pouzdanju,  

tvom uspjehu i tvom neuspjehu. 

Za Božić ti želim Boga prijatelja  



i Boga snagu ti za Božić želim 

i ljepotu Božjeg bića u tebi,  

u tvom životu,  

u tvom iskustvu ti želim.  

Želim ti Boga,  

da ti On bude izvor sreće i putokaz do nje. 

Eto,  

kada ti kažem ''Sretan ti Božić'', 

sve to ti zapravo želim reći  

i poželjeti.  

Pa, sretan ti Božić! 

 

 

 

POHVALA SVEZNAJUĆEG (Ps 139,1-18.23- 

 

Gospodine, proničeš me svega i poznaješ, 

Ti znaš kada sjednem i kada ustanem, 

izdaleka ti već misli moje poznaješ. 

Hodam li ili ležim, sve ti vidiš, 

znani su ti svi moji putovi. 

 

Riječ mi još nije na jezik došla, 

a Ti, Gospodine, sve već znadeš. 

S leđa i s lica Ti me obuhvaćaš, 

na mene si ruku svoju stavio. 

Znanje to odveć mi je čudesno, 

previsoko da bih ga dokučio. 

 

Kamo da idem od duha Tvojega 

i kamo da od tvog lica pobjegnem? 

Ako se na nebo popnem, ondje si, 

ako u podzemlje legnem, i ondje si. 



 

Uzmem li krila zorina 

pa se naselim moru na kraj, 

i ondje bi me ruka Tvoja vodila, 

desnica bi me Tvoja držala. 

 

Reknem li: ''Nek’ me barem tmine zakriju 

i nek’ me noć umjesto svjetla okruži!'' – 

ni tmina Tebi neće biti tamna: 

noć sjaji kao dan i tama kao svjetlost. 

 

Jer Ti si moje stvorio bubrege, 

satkao me u krilu majčinu. 

Hvala Ti što sam stvoren tako čudesno, 

što su djela Tvoja predivna. 

Dušu moju do dna si poznavao, 

kosti moje ne bjehu Ti sakrite 

dok nastajah u tajnosti, 

otkan u dubini zemlje. 

 

Oči Tvoje već tada gledahu djela moja, 

sve već bješe zapisano u knjizi Tvojoj: 

dani su mi određeni dok još ne bješe ni jednoga. 

Kako su mi, Bože, naumi Tvoji nedokučivi, 

kako li je neprocjenjiv zbroj njihov. 

Da ih brojim? Više ih je nego pijeska! 

Dođem li im do kraja, ti mi preostaješ! 

 

Pronikni me svega, Bože, srce mi upoznaj, 

iskušaj me i upoznaj misli moje: 

pogledaj, ne idem li putem pogubnim 

i povedi me putem vječnim! 

 



 

 

RABBI (Ivna Talaja) 

 

tražila Te 

moja pjesma 

s nijansama čežnje 

 

pronašla Te 

u plavičastim mislima 

Genezaretskog jezera 

 

upila Te 

u vedrom spokoju 

slojevite tišine 

 

ponijela Te 

u odjeku ljubavi 

dušama koje su izgubile krila 

 

 

 

MOJA DUŠA (Jeronim Korner) 

 

Dušu si moju razapeo, Kriste, 

kao što vjetar razapinje jedra, 

al' njene su misli uvijek mirne, čiste 

i njena je volja kao nebo vedra. 

 

U njenoj dubini k'o u čaški cvijeta 

jedno sunce sija čistoćom kristala. 

To je Tvoja Ljubav velika i sveta, 

koju tako lako nosi duša mala. 



 

O, moja je duša srebro zvonkih strna 

na glazbalu sjajnom Tvojih svetih ruku. 

Ona diše mirom nebeskoga čuna 

i imade sjaja u svojemu zvuku. 

 

 

 

KUDA BIH VODIO ISUSA (Nikola Šop) 

 

Isuse blagi, u doba kasnih sati, 

kad još bdiju siromasi Tvoji, 

skromnom krojaču odvest ću Te da Ti 

jedno obično odijelo skroji. 

 

I obućaru malom koji svu noć kuje 

oštre čavle u teški poplat. 

Dok tvornice cipela žučno bruje, 

milion pari skuju za jedan sat. 

 

Zatim čovjeku koji šešire pravi 

sa spuštenim obodom, da skriju bol. 

Jedan će da se nakrivi i na Tvojoj glavi, 

prostran da u se primi i Tvoj oreol. 

 

Onda ćemo poći u krčmu kraj grada 

koja liči na stari, nasukani brod, 

gdje braća za stolom, od silnog jada, 

bacaju čaše i šešire na pod. 

 

Prvi krik pijetla bit će britka strijela 

od koje će Ti srce da krvari. 

Drugi krik pijetla bit će mrak u dnu čela, 



prepoznat nećeš ni ljude ni stvari. 

 

A trećim krikom kad se pijetli jave, 

o, Isuse, zateturat ćeš od bola. 

Tvoj šešir će pasti s glave. 

Šešir i aureola. 

 

 

 

JA ŽIVIM U KRUZIMA KOJI SE ŠIRE (Rainer Maria Rilke) 

 

Ja živim u kruzima koji se šire, 

i njima sve više obuhvatit' žudim. 

Ja možda i neću polučiti zadnji, 

konačni krug, no ja se trudim. 

 

Ja kružim i kružim okolo Boga, 

tog prastarog tornja, već tisuće ljeta, 

i ne znam još, jesam li sokol il' vihor, 

il' velika pjesma ovoga svijeta. 

 

 

 

MOLITVA (sv. Charles de Foucauld) 

 

Oče moj, 

predajem se Tebi, 

čini sa mnom što hoćeš. 

Što god učinio, hvala Ti. 

Spreman sam na sve, primam sve 

samo da se Tvoja volja ispuni na meni 

i na svim Tvojim stvorenjima. 

Bože moj, ne želim ništa drugo. 



Stavljam svoj život u Tvoje ruke, 

Tebi ga darujem, Bože moj, 

svom ljubavlju svoga srca 

jer Te ljubim i ta ljubav traži 

da Ti se darujem, da se potpuno predam 

u Tvoje ruke s neizmjernim povjerenjem, 

jer Ti si moj Otac! Amen. 

 

 

 

MOLITVA ZA NOVO JUTRO (Paul Haschek) 

 

Gospodine, ovaj dan je komadić moga života. 

Dao si mi ga da ga iskoristim. 

Sve je sasvim iznova stavljeno tu, preda me: 

mogu ostaviti istrošeno i započeti novo. 

 

Opet očekuješ od mene zanimanje i zauzetost. 

Ali za dobar uspjeh molim Te ljubav i strpljivost, blagoslov i utjehu. 

Budi sa mnom u mojim hrvanjima i mukama, 

u trenutcima tišine i počinka, 

u susretu s bližnjima. 

 

Kao što travu, drveće i sve raslinje ispunjaš snagom i životom, 

tako i meni daj što mi je potrebno za ispunjen život. 

 

Kao što hraniš ptice nebeske, životinje poljske  

i sve što uokolo na zemlji raste, 

tako i meni danas daruj hranu i radost. 

 

Kao što sve ide prema jednome cilju ispunjenja, 

tako i mene povedi prema mome cilju. 

Daj mi danas doći bliže Tebi. Amen. 



 

 

 

POZDRAV BLAŽENOJ DJEVICI MARIJI (sv. Franjo Asiški) 

 

Zdravo Gospođo, sveta Kraljice, Bogorodice Marijo, 

koja si Djevica Crkvom učinjena i izabrana od presvetoga Oca nebeskoga, 

u kojoj je bila i jest sva punina milosti i svako dobro. 

Zdravo, palačo Njegova! 

Zdravo, prebivalište Njegovo! 

Zdravo, kućo Njegova! 

Zdravo, ruho Njegovo! 

Zdravo, službenice Njegova! 

Zdravo, Majko Njegova 

i vi sve svete kreposti 

koje se milošću i rasvjetljenjem Duha Svetoga ulijevate u srca vjernika 

da od nevjernika vjerne Bogu učinite. Amen. 

 

 

 

MOLITVA ZA SMILOVANJE (Bar 2,11-18) 

 

A sada, Gospode, Bože Izraelov, koji si snažnom rukom izveo narod svoj iz 

Egipta znamenjima i čudesima, velikom snagom i ispruženom desnicom, 

proslavivši tako ime svoje do dana današnjega: mi smo sagriješili, bezbožni 

smo bili i nepravedni pred svim Tvojim zapovijedima, Gospode, Bože naš!  

Neka se odvrati gnjev Tvoj od nas, jer smo samo malen ostatak među narodima 

kamo si nas raspršio.  

Usliši, Gospode, molitvu našu i vapaj: izbavi nas poradi sebe i udijeli nam 

milost svoju, pred licem onih koji su nas u sužanjstvo odveli, da sva zemlja 

zna da si Ti Gospod, Bog naš, jer Izrael i njegov rod nosi Tvoje ime. Obazri se, 

Gospode, iz svetoga svoga prebivališta i svrni misao na nas, prikloni uho i 

poslušaj, otvori oči i pogledaj: tâ mrtvi u podzemnom svijetu – kojima je iz 



utrobe oduzet dah – ne, oni više ne kazuju slave i pravednosti Gospodnje; 

samo duša ojađena, koja hodi pognuto i iznemoglo, ugaslih očiju, duša 

pregladnjela, Gospode, iskazuje Tvoju slavu i pravednost! 


