CEZNJA ZA BOGOM (Ps 63, 1-9)

O Boze, Ti si Bog moj:

gorljivo Tebe trazim;

Tebe zeda dusa moja, Tebe zeli tijelo moje,
kao zemlja suha, Zedna, bezvodna.

U Svetistu sam Tebe motrio

gledaju¢’ Ti moc i slavu.

Ljubav je Tvoja bolja od Zivota,

moje ¢e Te usne slavit’.

Tako ¢u Te slavit’ za zivota,

u Tvoje cu ime ruke dizati.

Dusa c¢e mi biti kao sala i mrsa sita,

hvalit ¢u Te kliktavim ustima.

Na postelji se Tebe spominjem,

u bdijenjima noc¢nim mislim na Tebe.
Ti postade meni pomoc,

klicem u sjeni krila Tvojih.

Dusa se moja k Tebi privija,

desnica me Tvoja drzi.

MOLITVA ZA STRPLJIVOST (Stjepan Lice)

Boze, kako je moguce da mi srce nije uvijek najbrze?
Brze od svega u meni, brze od svega Sto jesam?

Bolno mi je, Boze, to pitanje jer kad god mi srce okasni,
povrijedim one do kojih mi je najviSe stalo.

Povrijedim svoju ljubav i svoje dostojanstvo.

I osjecam da sam pozlijedio srce svoga srca.



Kako je moguce da mi dosjetljivost nije brza od moje povredljivosti?
Dobra rijec¢ bliza od one koja ujeda?

Ceznja za skladom jaca od potrebe da budem u pravu?

Kako je moguce da svoju ruku odmaknem upravo kad je najpotrebnije

da je primaknem?

I da budem manje osjetljiv na sebe samog.
Boze, molim Te za ¢vrstocu i opustenost:
da uvijek budem svjestan onog Sto je bitno,

onog Sto me kao covjeka odreduje.

Oslobodi me napetosti i potrebe da se unaprijed osjecam ugrozen,
da se unaprijed branim.

Boze, podari mi strpljivost: strpljivost za sve koje volim.

I strpljivost u svemu Sto mi se zbiva.

Za sve moje ljubljene podari mi strpljivost prostranu kao more.

Za sve s kojima se suceljavam podari mi razboritost i odmjerenost.
Pouci me kako da ne naglim:

da nikad ne budem manji od svoje duse.

Boze, izlijeCi u meni rane koje su mi drugi nanijeli svojom nestrpljivoScu.
Zastiti moje rane od mojih slabosti.

I daj da svojim ranama nikoga ne ranjavam.

Pouci me mojim ranama: zacijeli ih svojom i mojom sr¢anoscu.
Blagoslovi me, Boze, strpljivoScu i postojanoScu svog srca.

Da blagoslov Tvoj uvijek bdije u meni.

Da budem pronositelj Tvoga blagoslova

I da uvijek umijem biti blagoslov onima koje si mi podario i povjerio.

Udomi, Boze, strpljivost u moje misli, moje rijeci i postupke.

Prozmi strpljivoSc¢u moje poglede.



Kad god ustreba, polozi ruku na moje srce.

Ohrabri ga da uvijek zna prepoznati putove sklada, zauzeti se za njih.

I daj, Boze, da se nikad ne umorim u nastojanju oko strpljivosti.
Ako me moja nestrpljivost i osjetljivost iznova poraze,
daj da ne oklijevam i Tvojim i svojim zagrljajem obnoviti srce,

svijet koji sam ranio.

Blagoslovi me, Boze, strpljivoScu i postojanoScu svog srca.
Obdari me Njegovom mudroscu i blagoscu.

prostore ljudskog dostojanstva, prostore ljubavi.

TRECE DOBA (Nenad Mirko Novakovié)

Nekad su lJjudi

stavljali znamen u kamen
Potom su

znamen

nemir i mir

stavljali na papir

Isus dode

i rece

sve ce to proci
u neku vecer
Stavite znamen
u mene

ne u kamen

ne u slova

dat ¢u vam



Srca nova

PODI ZA MNOM! (fra Ante Vuckovi¢)

Mi nismo poceli dogovorom

niti sam ja u pocetku imao svoj plan.
Sve je iSlo brzo.

Ti si doSao i rekao:

Podi za mnom!

i ja sam ostavio sve i poSao za Tobom.

Bio sam u Tvojoj blizini.

Gledao, slusao, ucio.

A onda sam

zatvorio oci,

pustio da me odvuku drugi glasovi
i ucio sve sporije i teze.
Tumarao sam kao da Tebe nema
trazeci medu ljudima

nekoga nalik Tebi.

Uzalud!

nije zvucao Tvojom vlascu

i nicije rijeci

nisu izranjale iz vjeCnosti

kao Tvoje.

A onda si Ti opet doSao
i rekao isto Sto i prvi put:
Podi za mnom!

I ja sam opet



ostavio sve i poSao za Tobom.
Tada si mi otvarao oci

da gledam Sto sve nisam vidio
i sluSam Sto sam sve krivo cuo.
Trudio si se da nauc¢im uciti
kroz bol svoje izgubljenosti

i patnju ljudi koje si mi slao.
Nisi odustao od mene

ni onda kada bih ja bio odustao od sebe.

Okrenem se i opazam:

Sto sam duze s Tobom

sve mi je teze zamisliti zivot bez Tebe.
Svijet nije nestao

otkako si Ti dosao,

ali svijet viSe nije isti.

Gledam more i planinu,
slusam ptice i vjetar,

a slutim Tvoju mudrost.

Moje su police prepune knjiga
1 moji ormari odjece,

a ja u njima, bez Tebe,

vidim samo ispraznost.

Ne oskudijevam ni u cemu

1 svega imam u izobilju,

ali niSta nije ravno Tvojoj rijeci:

Podi za mnom!

Osvrnem se unatrag i vidim kako su se
prepreke javljale i nestajale,

tuzbe pisale i odbijale,

neprijateljstva bujala i blijedila.

Ti bi mi uvijek pokazao put



koji ja vidio nisam.

Jedino je uhodenje stalno.

Uporno, dosadno, neumorno i odvratno,
ali slutim da Ti i njega okrecesS na dobro.
Vise Te ne molim da me iCega oslobodis.
Htio bih i¢i za Tobom,

a da Ti viSe ne moras ponovo reci:

Podi za mnom!

SVECENICKI BLAGOSLOV (Br 6,26)

Neka te blagoslovi Gospodin i neka te ¢uval
Neka te Gospodin licem svojim obasja, milostiv ti bude!

Neka pogled svoj Gospodin svrati na te i mir ti donese!

KRATKE MOLITVE PREMA MOLITVAMA SVETACA

...Za ovu dusu koju si mi dao, za pustinju unutarnje suhoce, za Tvoju noc i
munje, za Tvoje tiSine i gromove, za sve. Za Tebe — kad si bio prisutan, ali i

kada nisi bio — hvala Ti, Isuse. (sv. Bernardica Soubirous)

Boze moj, ne zaboravi me kad ja budem zaboravila Tebe. Ako me vodiSs i kroz
noc¢, vodi me k sebi! Neka, Gospodine, bude kako Ti hoces: ja sam spremna.
Cak i ako moje tijelo nikada ne nade smiraj u ovome vremenu, Ti si Gospodar
vremena: svaki je trenutak Tvoj. Tvoje vjecno sada bit ce jednom moje! (sv.

Edith Stein)

Ne napustaj me, Gospodine, kad ja budem napustio Tebe. Ne udaljuj se od

mene, kad se ja budem udaljio od Tebe. Zovi me kada Ti budem bjezao, privuci



me ako Ti se budem suprotstavljao. Podigni me kad budem pao. Gospodine,
Boze moj, daruj mi budno srce da me nijedna isprazna misao ne odvrati od
Tebe, pravicno srce koje nijedna zla nakana ne moze zavesti, ¢vrsto srce da se
hrabro moze suprotstavljati svakoj protivstini, slobodno srce da ga nijedna
nemirna strast ne moze nadvladati. Daj mi, molim Te, volju koja Te trazi,
mudrost koja Te pronalazi, zivot koji Ti se svida i pouzdanje da ¢u Te na koncu

imati. Amen. (sv. Toma Akvinski)

Milosrdni Oce, na Tvoja vrata kucaju sve uzburkane Zelje moje nutrine, krik
suza mojih ociju. Pred Tobom je svaka moja Zelja i moj jecaj Ti nije skriven.
Ne skrivaj viSe svoga lice od mene. Poslusaj moj uzdah, pruzi mi svoju ruku
koja je najbolja pomoc¢, izvuci me iz dubine voda, iz jezera bijede da u njemu
ne propadnem. Pod milosrdnim pogledom Tvojih ociju daj da stignem Tebi,
Gospodine Boze moj, da promatram bogatstva Tvoga kraljevstva, zauvijek

gledam Tvoje lice i pjevam Tvome svetom imenu. (sv. Augustin)

Boze velikog milosrda, Ti si nam poslao svoga jedinorodenog Sina kao dokaz
Tvoje neiscrpive ljubavi i milosrda. Ti ne odbacujes greSnike, nego si im StoviSe
otvorio blago Tvojega neiscrpivog milosrda, iz kojega mogu crpsti puninu, ne
samo opravdanje nego najvecu svetost do koje moze dospjeti dusa. Zeljela bih
da se sva srca s povjerenjem obrate Tvome beskrajnom milosrdu. Nitko se ne
moze opravdati pred Tobom ako ga ne prati Tvoje neiscrpivo milosrde. Kad
nam Ti sam razotkrijeS tajnu tvoga milosrda vjecnost nece biti dostatna za

zahvalu. (sv. Faustina Kowalska)

UzZezi moju dusSu, Gospodine, probodi me. Neka me sazeze plamen Tvoje
ljubavi da bih bio u Tebi i Ti u meni! Nebo i zemlja, andeli i sveci, pomozite mi
slaviti Gospodina! Serafini, goruci duhovi ljubavi, koji poznajte ljubav i njenu
snagu, pomozite mi da izgorim u ljubavi. Jedina moja nado, moje utociSte i
moja radosti, jedini Gospodine dostojan ljubavi, kad ¢eS me pozvati? Kad ceS$
me privuci da s Tobom budem jedno u duhu, tako da se ne mogu viSe nikad

udaljiti od Tebe? (sv. Petar Alkantarski)



Udostoj se, Oce dobri i sveti, da mi darujeS razum koji Te shvaca, osjecaj koji
Te prepoznaje, dusu koja se u Tebi raduje, marljivost koja Te trazi, mudrost
koja Te nalazi, duh koji Te poznaje, srce koje Te ljubi, misao koja je stalno na
Tebe usmjerena, djela koja slave Tebe, usi koje Te ¢uju, oci koje Te vide, jezik
koji Te ispovijeda, rije¢ koja se Tebi svida, strpljenje koje Te slijedi, ustrajnost
koja Te ceka, savrSeni svrSetak i Tvoju svetu prisutnost, uskrsnuce, nagradu

i zivot vjecni. (sv. Benedikt)

Gospodine i Gospodaru moga zivota, ne prepusti me duhu lijenosti, mlakosti,
raspustenosti, oholosti i rjecitosti. Udijeli Tvome sluzi duh razbora, poniznosti,
strpljenja i ljubavi. Da, Gospodine i Gospodaru, ucini da vidim svoje grijehe i
ne osudujem svoga brata, Ti koji si blagoslovljen u vijeke vjekova. (sv. Efrem

Sirac)

Isuse udjeli mi trajnu Zelju da Te nasljedujem u svemu S§to ¢inim. Obasjaj moj
duh da motreci Tvoj primjer naucim zivjeti kako si Ti zivio. Pomozi mi da se
odreknem svega onoga Sto nije na vecu slavu Bozju. I sve zbog ljubavi Tvoje,
koji si u cijelom svom zZivotu htio vrSiti samo volju Ocevu. Moj Gospodine, daj
da Ti sluzim c¢istim i nepodijeljenim srcem i da Te ljubim bez ikakvih drugih

nakana doli Tvoje slave i ¢asti. (sv. Ivan od Kriza)

Gospodine Isuse, Ti si mislio na mene prije nego li sam postojao i ljubio si me
beskrajnom ljubavlju. Ti si me otkupio svojom krvlju i u Presvetome
Sakramentu darovao si se meni kao hrana. Ti poznajeS moju bijedu, slabost i
moje nagnuce na zlo. Dodi u moje srce i oCistiti ga da moze odgovoriti na Tvoju
ljubav ljubeci Te viSe od svega. Dodi i ulij u moju dusu Tvoju svetu ljubav. (sv.

Ivan Bosco)

Radosti Srca Isusova, ispuni moje srce.
Suosjecanje Srca Isusova, dotakni moje srce.
Ljubavi Srca Isusova, zapali moje srce.

Miru Srca Isusova, ojacaj moje srce.

Poniznosti Srca Isusova, ucini poniznim moje srce.



Svetosti Srca Isusova, posveti moje srce.

Cistoc¢o Srca Isusova, o¢isti moje srce. (sv. majka Terezija)

Uzmi, Gospodine, i primi svu moju slobodu, moju pamet, moj razum i svu
moju volju, sve Sto imam i Sto posjedujem; Ti si mi to dao, Tebi, Gospodine,
sve vracam; sve je Tvoje, raspolazi sa svime po svojoj volji; daj mi samo svoju

ljubav i milost i to mi je dosta. (sv. Ignacije Loyola)

Uresi mi srce, Gospodine, svojom prisutnoScu, preobrazi ga u svoje
prebivaliste! Ti si gost kojega cekam, prijatelj koji kod mene treba ostati. Tebi,
kojemu dolikuje palaca, mogu ponuditi samo siromasnu kolibu. Uresit ¢u je
ceznjom i ocekivanjem. Tada Ce sjaj neba obasjati moj stan. Moj ¢ce dom postati
katedrala, a moje srce svetohraniSte. Uresi mi srce, Gospodine, svojom

prisutnoscu. Preobrazi ga u svoje prebivaliSte. (sv. Ivan XXIII.)

Zahvaljujem Ti, Oce na$§, za Rije¢ koja je Tijelom postala i koja se u
betlehemskoj noci nastanila medu nama. Zahvaljujem Ti, jer si po svojoj Rijeci
uzljubio covjeka '"prije nastanka svijeta". Zahvaljujem Ti, jer si po Njemu, po
ljubljenome Tvojem Sinu odlucio obnoviti svo stvorenje. Zahvaljujem Ti, Oce
Vjekovjecni, za betlehemsku no¢ Bozjega rodenja kada je Rijec Tijelom postala

i moc se Otkupljenja nastanila medu nama. (sv. Ivan Pavao II.)

Gospodo moja, Majko moja, tebi se sasvim utjecem i da ti se pokazem odanim
prikazujem ti danas svoje o€i, svoje usi, svoje usne, svoje srce, upravo sveg
sebe. Sada kada sam sav tvoj, premila Majko, ¢uvaj me i brani me kao stvar i

svojinu svoju. (sv. Jose Maria Escriva)

Blagoslovio nas Bog Otac, Bog Sin, Bog Duh Sveti! Bio pred nama da nas vodi!
Bio za nama da nas §titi! Bio nad nama da nas brani! NiSta ne uspio neprijatelj

protiv nas! I sin nam bezakonja ne naudio! (sl. Bozji fra Ante Antic)

Gospodine, Boze moga srca, samo Ti znas$ i vidi§ sve moje nevolje, samo si Ti

svjestan da sve moje nevolje proistjecu iz moga straha da Te ne izgubim, iz



moga straha da Te ne uvrijedim, iz moga straha da Te necu ljubiti onoliko
koliko bih Te trebao ljubiti. Ako Ti, kome je sve sadaSnjost i koji jedini moze$
vidjeti buducénost, zna$ da je za Tvoju vecu slavu i za moje spasenje da bih
trebao ostati u ovome stanju, neka bude tako. Ne Zelim bjezati od toga. Daj mi

snage da se borim te zadobijem nagradu zbog snage svoje duse. (sv. padre Pio)

Gospodine Isuse, probodi do dna dusu moju istinskom, vedrom, presvetom
ljubavlju, da dusa moja klone i rastopi se ljubeci i Zzele¢i vazda samo Tebe.
Neka zudi za Tobom i ¢ezne za dvorima Tvojim, neka Zeli osloboditi se i biti s
Tobom. Uc¢ini da dusa moja gladuje za Tobom. Neka uvijek Tebe moli, Tebe
trazi, Tebe nalazi, k Tebi tezi, k Tebi pristigne, o Tebi razmisSlja i govori, sve
¢ini na hvalu i slavu imena Tvojega, u poniznosti i mudrosti, u ljubavi i radosti,

s lakocom i srdac¢noscu, s postojanosScu do svrSetka. (sv. Bonaventura)

Sto ocekujes od mene, Gospodine? Daj mi smrt ili Zivot, daj mi zdravlje ili
bolest, daj mi borbu ili savrSen mir, slabost ili ojacanu snagu, svemu cu reci
da: Sto ocekujes od mene, Gospodine? Daj mi mudrost ili, za tvoju ljubav,
neznanje, daj mi godine obilja ili glad i Zed, daj mi tmine ili jasnocu, bacaj me
tamo ili amo: Sto ocekujes od mene, Gospodine? Zeli§ li da se odmaram, za
ljubav, odmarat ¢u se; naredujes li mi rad, volim umrijeti radeci, reci mi, gdje,

kada i kako: govori, ja Te ljubim. (sveta Terezija Avilska)

Gospodine moj i Spasitelju, Isuse Kriste, ne molim milost Tvoga Presvetog Srca
samo za sebe, ve¢ vapijem k Tebi i za spasenje nevoljnih greSnika koje si
otkupio svojim dragocjenom Krvlju. Daj da svi dodu k Tvome Srcu, tom izvoru,
tome moru neizmjerne ljubavi, da se u njemu ociste od svojih grijeha, i da od
sada i do vijeka ljube jedino Tebe, jedinog zarucnika svoje ljubavi. Udijeli

svima, kao i meni, blazeni zivot u svome Srcu. (sveta Veronika Giuliani)

Daj mi milost, dobri Gospode, da prezrem svijet, da postojano mislim na Tebe
i ne zadrzavam se na oStrim napadima ljudskih usta. Da ne zudim za
svjetovnim drusStvom, da malo-pomalo potpuno odbacim svijet i oslobodim

misli od svakoga bavljenja njime. Daj da rado mislim na Boga, da pobozno



vapim za pomoc¢ Njegovu, da se uzdam u utjehu Bozju i marljivo se trudim
ljubiti Ga. Da radosno podnosim svoje ovdasSnje CistiliSte, da se radujem

nevoljama, da hodim uskim putima Sto vode u zivot. (sveti Thomas More)

Gospodine Isuse, samo sam Te za jedno molio i samo od Tebe prosim: da
ispunim Tvoju svetu volju svakoga dana mojega siromasnog i prolaznog Zivota.
U Tvoje ruke, dobri Gospodine, predajem svoj duh, svoje srce, svoje pamcenje,
svoj razum i svoju volju. Daruj mi milost da Tebi jedinomu sluzim, Tebe
jedinoga ljubim, Tebi se jedinomu svidim i Tebe vazda slavim. (sv. Franjo

Saleski)

Moj Isuse, zelio bih Ti sluziti, ali ne znam kako. Zelio bih dobro ¢initi, ali ne
znam kako. Zelio bih Tebe naci, ali ne znam kako. Zelio bih Te ljubiti, ali ne
znam kako. JoS§ Te ne poznam, moj Isuse, jer Te ne trazim. Trazim Te, ali Te
ne nalazim. Dodi k meni, moj Isuse. Nikada te necu uzljubiti ako mi ne

pomognes. Raskini moje okove ako Zeli§ da budem Tvoj. (sv. Filip Neri)

Gospodine, ucini me prijateljem: onih koji pate i zale se, onih koji traze
svjetlost daleko od Tebe, onih koji Zele poceti, a ne znaju kako, onih koji se
zele nekome povjeriti, a ne osjecaju se sposobni. Pomozi mi, da ne prodem
blizu nekoga s licem bez osjecaja, sa zatvorenim srcem, ubrzanim korakom.
Gospodine, daj mi taj dar da mogu ici u susret srcima. Oslobodi me sebi¢nosti,
da Ti mogu sluziti, da Te mogu ljubiti, da Te mogu osjetiti, u svakom bratu

koga susretnem. Amen! (sveti Vinko Paulski)

Gospodine, neka mi bude kako Ti hoces i kamo Ti hoceS§, tamo ¢u poci, neka
bude po Tvojoj volji! Gospodine, neka mi bude kad god Ti hoces i kad je vrijeme
da budem spreman i danas i vazda i po sve vijeke! Gospodine, neka mi bude
Sto god Ti hoces jer sve Sto hoces za moje je dobro: dosta je da sam posve Tvoj.
Gospodine, sve Sto Ti hoces zbilja je dobro i jer Ti to hoces, u€ini me spremnim

pocinuti mirno u Tvojoj ruci. (bl. Rupert Mayer)



Moc¢ni DusSe, ulij u moju dusu rosu svoje blagosti i preplavi je puninom svoje
milosti. Preori tvrdu zemlju moga srca da mogu prihvatiti Rije¢ i donijeti plod.
Samo po Tvojoj beskrajnoj mudrosti svi darovi cvatu i sazrijevaju u nama.
Ispruzi svoju desnicu nada mnom i ojacaj me po svom milosrdu. Rasprsi
maglu zablude i tamu grijeha moje duse te mognem odvojiti svoj duh i srce od

zemaljskih stvari i podici ih prema Nebu. (sv. Grgur Nazijanski)

Sto Te, Raspeti, potice na ovo tako ¢udesno i nepojmljivo djelo? Nije li to Tvoja
velika Zelja sjediniti se s nama? Kako da Te Stujem i izrazim svu svoju
zahvalnost za taj cudesni dar? Dodi, uzmi cijelo moje srce, sjedini moju volju
sa svojom. Zelim se otvoriti Tvojoj svetoj prisutnosti, Tebi, moj Boze, koji si

sama ljubav. (sv. Lujza de Marillac)

Vjerujem, Gospodine, ojacaj mi vjeru; nadam se, ucvrsti mi nadu; ljubim Te,
razari mi lJjubav. Svojom me mudroScu vodi, pravednoscu uzdrzi, dobrotom
tjesi, mocu §titi. Prinosim Ti svoje misli da budu upravljene k Tebi; rijeci da
govore o Tebi; djela da budu po Tebi; trpljenja da budu za Tebe. Hocu Sto god
Ti hoces i zato jer hoces, hocu kako Ti hoces i dotle dok hoces. (sv. Klement

XI.)

NJEGOVA ZVIJEZDA (Rajmund Kupareo)

Ona nije s plavog joS nestala neba.
Kao magnet ljude privlaci i zove.
Otkad je Mudrace dopratila kuci,

Neprestano vodi k jaslicama nove.

Lijepa je i svijetla ta Njegova zvijezda
(Svatko ima zvijezdu pod kojom se rada)
Al’ Njegova blista kad druge ne sjaju,

I samo se po njoj moze ravnat’ lada.



Koliko li puta mi zaboravimo
Da postoji nebo gdje se zvijezde smiju!
Navikli smo da nam strop mozgove tisti

I Zarulje da nam o¢i blijede piju.

Jer Njegovu zvijezdu moze samo naci
Koji na nju budno k’o astronom vreba,
Koji zna da zvijezde zarulje su raja,

Koji pomoc¢ ¢eka od zvjezdanog neba.

A tesSko je poci za zvijezdom u spilju
I prignuti glavu uz jaslice svete.
Sva je sreca da su zvijezde tako sitne,

I da Bog se rada k’o maleno dijete!

STO TI, ZAPRAVO, ZA BOZIC ZELIM? (fra Josip Vlasié)

Zelim ti da se izbori$§ za mir

u svom malom svijetu

unato¢ nemiru oko tebe i u tebi.
Zelim ti nadu

i vedrinu ti zelim

unatoc€ svim vjesnicima straha i tjeskobe
kojih je jako puno

i oko tebe obilaze

i na tebe silovito nasrcu.

Ja ti zelim nadu,

vedrinu

i radost.

Zelim ti pouzdanje



koje ce u tebi osloboditi radost

i tvoje korake uciniti barem malo lakSima.
Zelim ti uspjeh,

ali zelim ti junastvo

da prihvati$§ svoje granice

i svoje malene neuspjehe.

Zelim ti prijatelja,

covjeka ti zelim,

ljude ti Zzelim za suputnike.

Zelim ti snagu,

zelim ti ljepotu,

zelim ti izdrzivost

da ideS naprijed i onda kada boli

i onda kada uopce nije ic¢i lako.

Ja ti zelim izdrzljivost

da ipak uvijek ideS naprijed.

Zelim ti onaj lijepi diskretni prkos,

zdravi, sveti prkos!

U inat svima i u inat svemu

ti budi dobro

i ti budi dobar,

pa Cak i u inat svojim vlastitim iskustvima.
Iznad svega, prijatelju moj,

zelim ti Boga za Bozic,

jer bez Njega noc¢ ne bi bila svjetlom obasjana
i uboga Stalica postala bi odvec obi¢na i hladna.
Zato ti Boga zelim.

Boga u tvome miru i nemiru,

u tvojoj nadi i vedrini,

u tvom prkosu.

Boga ti zelim u tvom pouzdanju,

tvom uspjehu i tvom neuspjehu.

Za Bozic ti zelim Boga prijatelja



i Boga snagu ti za Bozic zelim

i lJjepotu Bozjeg bica u tebi,

u tvom zivotu,

u tvom iskustvu ti zelim.

Zelim ti Boga,

da ti On bude izvor srece i putokaz do nje.
Eto,

kada ti kazem "Sretan ti Bozic'",

sve to ti zapravo Zelim reci

i pozeljeti.

Pa, sretan ti Bozic!

POHVALA SVEZNAJUCEG (Ps 139,1-18.23-

Gospodine, proniceS me svega i poznajes,
Ti zna$ kada sjednem i kada ustanem,
izdaleka ti ve¢ misli moje poznajes.
Hodam li ili lezim, sve ti vidis,

znani su ti svi moji putovi.

Rije¢ mi joS nije na jezik dosla,
a Ti, Gospodine, sve vec¢ znades.
S leda i s lica Ti me obuhvacas,
na mene si ruku svoju stavio.
Znanje to odvec¢ mi je cudesno,

previsoko da bih ga dokucio.

Kamo da idem od duha Tvojega
i kamo da od tvog lica pobjegnem?
Ako se na nebo popnem, ondje si,

ako u podzemlje legnem, i ondje si.



Uzmem li krila zorina
pa se naselim moru na kraj,
i ondje bi me ruka Tvoja vodila,

desnica bi me Tvoja drzala.

Reknem li: "Nek’ me barem tmine zakriju
i nek’ me no¢ umjesto svjetla okruzi!" —
ni tmina Tebi nece biti tamna:

noc¢ sjaji kao dan i tama kao svjetlost.

Jer Ti si moje stvorio bubrege,

satkao me u krilu majcinu.

Hvala Ti Sto sam stvoren tako ¢udesno,
Sto su djela Tvoja predivna.

Dusu moju do dna si poznavao,

kosti moje ne bjehu Ti sakrite

dok nastajah u tajnosti,

otkan u dubini zemlje.

Oci Tvoje vec tada gledahu djela moja,

sve vec bjeSe zapisano u knjizi Tvojoj:

dani su mi odredeni dok joS$ ne bjeSe ni jednoga.
Kako su mi, Boze, naumi Tvoji nedokucivi,
kako li je neprocjenjiv zbroj njihov.

Da ih brojim? ViSe ih je nego pijeskal

Dodem li im do kraja, ti mi preostajes!

Pronikni me svega, Boze, srce mi upoznaj,
iskusSaj me i upoznaj misli moje:
pogledaj, ne idem li putem pogubnim

i povedi me putem vjecnim!



RABBI (Ivna Talaja)

trazila Te
moja pjesma

S nijansama ceznje

pronasla Te
u plavicastim mislima

Genezaretskog jezera

upila Te
u vedrom spokoju

slojevite tiSine

ponijela Te
u odjeku ljubavi

dusama koje su izgubile krila

MOJA DUSA (Jeronim Korner)

DusSu si moju razapeo, Kriste,
kao Sto vjetar razapinje jedra,
al' njene su misli uvijek mirne, Ciste

i njena je volja kao nebo vedra.

U njenoj dubini k'o u ¢aski cvijeta
jedno sunce sija ¢istocom kristala.
To je Tvoja Ljubav velika i sveta,

koju tako lako nosi dusa mala.



O, moja je dusa srebro zvonkih strna
na glazbalu sjajnom Tvojih svetih ruku.
Ona diSe mirom nebeskoga cuna

i imade sjaja u svojemu zvuku.

KUDA BIH VODIO ISUSA (Nikola Sop)

Isuse blagi, u doba kasnih sati,
kad jos$ bdiju siromasi Tvoji,
skromnom krojacu odvest ¢u Te da Ti

jedno obi¢no odijelo skroji.

I obucaru malom koji svu noc¢ kuje
oStre cavle u teski poplat.
Dok tvornice cipela Zu¢no bruje,

milion pari skuju za jedan sat.

Zatim covjeku koji SeSire pravi
sa spustenim obodom, da skriju bol.
Jedan ce da se nakrivi i na Tvojoj glavi,

prostran da u se primi i Tvoj oreol.

Onda ¢emo poci u krému kraj grada
koja li¢i na stari, nasukani brod,
gdje braca za stolom, od silnog jada,

bacaju case i SeSire na pod.

Prvi krik pijetla bit ¢e britka strijela
od koje c¢e Ti srce da krvari.

Drugi krik pijetla bit ¢e mrak u dnu cela,



prepoznat neces ni ljude ni stvari.

A trecim krikom kad se pijetli jave,
o, Isuse, zateturat cesS od bola.
Tvoj SeSir Ce pasti s glave.

Sesir i aureola.

JA ZIVIM U KRUZIMA KOJI SE SIRE (Rainer Maria Rilke)

Ja zivim u kruzima koji se Sire,
i njima sve viSe obuhvatit' Zzudim.
Ja mozda i necu poluciti zadnji,

konacni krug, no ja se trudim.

Ja kruzim i kruzim okolo Boga,
tog prastarog tornja, vec tisuce ljeta,
i ne znam jos, jesam li sokol il' vihor,

il' velika pjesma ovoga svijeta.

MOLITVA (sv. Charles de Foucauld)

Oce moj,

predajem se Tebi,

¢ini sa mnom Sto hoces.

Sto god uéinio, hvala Ti.

Spreman sam na sve, primam sve
samo da se Tvoja volja ispuni na meni
i na svim Tvojim stvorenjima.

Boze moj, ne zelim niSta drugo.



Stavljam svoj zivot u Tvoje ruke,

Tebi ga darujem, Boze moj,

svom ljubavlju svoga srca

jer Te ljubim i ta ljubav trazi

da Ti se darujem, da se potpuno predam
u Tvoje ruke s neizmjernim povjerenjem,

jer Ti si moj Otac! Amen.

MOLITVA ZA NOVO JUTRO (Paul Haschek)

Gospodine, ovaj dan je komadi¢ moga zivota.
Dao si mi ga da ga iskoristim.
Sve je sasvim iznova stavljeno tu, preda me:

mogu ostaviti istroSeno i zapoceti novo.

Opet ocekujes od mene zanimanje i zauzetost.

Ali za dobar uspjeh molim Te ljubav i strpljivost, blagoslov i utjehu.
Budi sa mnom u mojim hrvanjima i mukama,

u trenutcima tiSine i pocinka,

u susretu s bliznjima.

Kao Sto travu, drvece i sve raslinje ispunjas snagom i zivotom,

tako i meni daj Sto mi je potrebno za ispunjen Zzivot.

Kao Sto hraniS ptice nebeske, Zivotinje poljske
i sve Sto uokolo na zemlji raste,

tako i meni danas daruj hranu i radost.

Kao Sto sve ide prema jednome cilju ispunjenja,
tako i mene povedi prema mome cilju.

Daj mi danas doci blize Tebi. Amen.



POZDRAV BLAZENOJ DJEVICI MARIJI (sv. Franjo Asiski)

Zdravo Gospodo, sveta Kraljice, Bogorodice Marijo,

koja si Djevica Crkvom ucinjena i izabrana od presvetoga Oca nebeskoga,
u kojoj je bila i jest sva punina milosti i svako dobro.

Zdravo, palaco Njegoval

Zdravo, prebivaliSte Njegovo!

Zdravo, kuco Njegoval

Zdravo, ruho Njegovo!

Zdravo, sluzbenice Njegoval

Zdravo, Majko Njegova

i vi sve svete kreposti

koje se miloScu i rasvjetljenjem Duha Svetoga ulijevate u srca vjernika

da od nevjernika vjerne Bogu ucinite. Amen.

MOLITVA ZA SMILOVANJE (Bar 2,11-18)

A sada, Gospode, Boze Izraelov, koji si snaznom rukom izveo narod svoj iz
Egipta znamenjima i ¢cudesima, velikom snagom i ispruzenom desnicom,
proslavivsi tako ime svoje do dana danaSnjega: mi smo sagrijeSili, bezbozni
smo bili i nepravedni pred svim Tvojim zapovijedima, Gospode, Boze nas!
Neka se odvrati gnjev Tvoj od nas, jer smo samo malen ostatak medu narodima
kamo si nas rasprsio.

UsliSi, Gospode, molitvu nasu i vapaj: izbavi nas poradi sebe i udijeli nam
milost svoju, pred licem onih koji su nas u suzanjstvo odveli, da sva zemlja
zna da si Ti Gospod, Bog nas, jer Izrael i njegov rod nosi Tvoje ime. Obazri se,
Gospode, iz svetoga svoga prebivaliSta i svrni misao na nas, prikloni uho i

poslusaj, otvori o€i i pogledaj: ta mrtvi u podzemnom svijetu — kojima je iz



utrobe oduzet dah — ne, oni viSe ne kazuju slave i pravednosti Gospodnje;
samo dusSa ojadena, koja hodi pognuto i iznemoglo, ugaslih ociju, dusa

pregladnjela, Gospode, iskazuje Tvoju slavu i pravednost!



