PRED IZAZOVOM BOLESTI I PATNJE

Nastavna priprema

Razred: 7.

Nastavna tema: Krepostima do VjeCnosti
Nastavna aktivnost: Pred izazovom bolesti i patnje
Sk. god. 2024./25.

Trajanje aktivnosti: 1 Skolski sat

Odgojno-obrazovni ishodi:
+ Ucenik objasnjava patnju i smrt u svjetlu vjere u uskrsnuce. (OS KV
B.7.2))
+ Otkriva patnju kao prostor intenzivnijeg odnosa s Bogom. (OS KV B.7.2.)
+ Analizira iskustvo patnje i smrti u svjetlu Isusova nauka i viere Crkve o
vjeénome zivotu i u njemu otkriva poruku za osobni zivot. (OS KV B.7.2.)

Ocekivanja medupredmetnih tema:

+ Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u
razliCitim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢. (uku
D.3.2))

+ Razvija komunikacijske kompetencije i uvazavajuce odnose s drugima.
(osr B.3.2))

+ Razvija sliku o sebi. (osr A.3.1.)

Odgojno-obrazovni ishodi ostalih predmeta:
+ Ucenik c¢ita tekst, izvodi zakljucke i tumaci znacenje teksta. (OS HJ
A.7.3.)
+ Govori prema planu i razgovara primjenjujuéi vjeStine razgovora u
skupini. (OS HJ A.7.1.)
+ StvaralaCki se izrazava prema vlastitome interesu potaknut razli¢itim
iskustvima i dozivljajima knjizevnoga teksta. (OS HJ B.7.4.)

Metodicki sustav: heuristicki.
Oblici rada: frontalni rad, samostalni rad i rad u paru.

Nastavne metode: molitva, evociranje iskustava, vodeni razgovor, rad na
tekstu, izlaganje, pisano izrazavanje...

Nastavna sredstva i pomagala: ploca, laptop i projektor, tiskani tekstovi i
radni listovi.

Vrednovanje za ucenje: minuta za kraj.



Za one koji zele znati vise:

+

domaca zadaca: video prilog o Nicku Vujicicu

Izvori za pripremu:

+

+
+

Biblija, KS, online izdanje, https://biblija.ks.hr/psalmi/91?line=2,
pristupljeno 18.11.2024.

Katekizam Katolicke Crkve, HBK, 2016.

Papa Ivan Pavao II., Spasonosno trpljenje. Apostolsko pismo biskupima,
svecenicima, redovnickim zajednicama i svim vjernicima Katolicke Crkve
o krséanskom smislu ljudskog trpljenja, KS 1984.

Tea Perovic¢, Bolje je za druge da ja ne ozdravim,
https://zenavrsna.com/bolje-je-za-druge-da-ja-ne-ozdravim /40814,
pristupljeno 18.11.2024.

Sveta Marija Faustina Kowalska, Dnevnik. Milosrde Bozje u mojoj dusi,
Druzba svecenika Srca Isusova, 2015.

Nick Vuyjicic (hrvatski prijevod),

https:/ /www.youtube.com /watch?v=asy2-Z099-c

TIJEK AKTIVNOSTI

Molitveno-meditativni pocetak (2')

U dva kora, naizmjeni¢no na kitice, molimo tekst PS 91,1-7 koji projiciram

(prilog 1.) na ploci te zavrSavamo molitvom Slava Ocu...

Motivacija (5')

Pozivam ucenike da zapiSu u svoje biljeZznice (ostavljajuc¢i redak za naslov)

svoje tri trenutne najvece patnje. Pozivam ih da barem jednu od njih podijele

javno s ostalim sudionicima nastavnog sata.

Vodim s njima razgovor:

+

+
+
+

Kako ste se osjecali dok ste glasno izgovarali svoje patnje i slusali patnje
drugih?

Kako patnje kroz koje prolazite utjecu na vas zivot?

Kako utjecu na vasu vjeru i vas odnos s Bogom?

Sto dobro mozete otkriti u patnji?


https://biblija.ks.hr/psalmi/91?line=2
https://zenavrsna.com/bolje-je-za-druge-da-ja-ne-ozdravim/40814
https://www.youtube.com/watch?v=asy2-ZO99-c

Najava teme (5')

Najavljujem ucenicima danasSnju temu. Projiciram naslov na plocu, a ucenici
ga prepisuju u svoje biljeznice. Kratko, uz projicirane natuknice (vidjeti prilog
1.) izlazem o krScanskom poimanju patnje, stavljaju¢i ga u kontrast s
poimanjem patnje u svijetu.

Najavljujem ucenicima da ¢e danas, radeci u parovima, promisljati o iskustvu
patnje gde Teje Perovic i povezati njezino iskustvo s osobnim zZivotom. Kratko
predstavljam gdu Perovic i dijelim svakom paru ucenika tekst jednog dijela

njezinoga svjedocanstva s pripadajucim zadacima (vidjeti prilog 2.).

Rad na tekstu (15')
Ucenici rade u parovima, prema rasporedu sjedenja. Za to vrijeme obilazim

ucenike i pratim njihov rad. Po potrebi im dajem dodatne upute.

IznoSenje rezultata rada, analiza i dopuna (8')
Ucenici koje prozovem iznose rezultate svoga rada. Analiziramo odgovore na
prva Cetiri pitanja. Razgovaramo o razli¢itim odgovorima, komentiramo ih i po

potrebi dopunjamo.

Sinteza (3')
Ucenici ¢itaju odgovor na peto pitanje, tj. izricu zivotni moto koji su prepoznali
u Teinom svjedocanstvu.

Nakon toga projiciram misao o patnji svete Faustine Kowalske (prilog 1.).

Aktualizacija (5')

Ucenici samostalno, na moj poticaj, u jednoj minuti pisano odgovaraju na
pitanje: Sto mi je Tea Perovi¢ otkrila o meni i mojim patnjama s pocetka sata?
Ucenici koji zele Citaju svoje odgovore, dok odgovore ucenika koji ne zele
procitati javno, Citam sama.

Zadatak ujedno sluzi za vrednovanje za ucenje.

Pozivam ucenike da, ukoliko Zele, za domacu zadacu pogledaju joS jedan

primjer osobe koja je u svjetlu vjere osmislila svoju patnju. Radi se o Nicku



Vuyjicicu koji je roden bez ekstremiteta, a video mogu pronaci na prilozenoj

poveznici.
Molitveni zavrSetak (2')

Ucenici sluSaju misao svete Faustine Kowalske koji im projiciram (prilog 1.)

nakon cega zajedno molimo Slava Ocu.

PRILOG 1.

Ti 8to prebivas pod zaStitom ViSnjega,

§to pocivas u sjeni Svemogucega,

reci Gospodinu: “Zaklone moj! Utvrdo moja!
Boze moj u koga se uzdam!”

PRED IZAZOVOM Jer on ée te osloboditi od zamke pti¢arske, od kuge pogubne.

Svojim ée te krilima zastititi i pod njegova ées se krila skloniti:
BOLESTI I PATNJE Vjernost je njegova stit i obrana!

Neces se bojati strasila noénoga ni strelice §to leti danju,
ni kuge sto se sulja kroz tmine, ni posasti Sto hara o podne.

Pa nek’ padaju tisuée kraj tebe, deseci tisuéa s desne tvoje,
tebi se neée primadi! (Ps 91,1-7)

svijet: traZenje sreée u moéi, slavi i bogatstva

+ zivljenje neodvojivo od patnje, ZASTO Patnja je jegna HEIika mi lost.
Po patnji dusa postaje
* proturjeci Radosnoj vijesti? sliéna spasitelju.
- kazna ili BoZji dar? U patrgi kristalizira se ljubav.
to je veéa patnja,

* Biblija - velika knjiga o ljudskoj patnji to je Eistija ljubav.
+* Kristova pobjeda nad patnjom (sv. Faustina, Dn 57)

 patnja kao nasljedovanje Krista

TEA PEROVIC O kad bi znala dusa sto trpi,

+rod. 1984. u Supetru kako ju Bog jako ljubi,

» supruga i majka 4 djevojcice umrla bi od radosti i prekkcomjerne srece.

' ?::i‘t?l-‘i:maék"gjeﬁka i Jednog dana upoznat éemo, $to znaéi trpljenje,
«Dg. multicentriénog ali onda neéemo moci vise trpjeti.

metastatskog karcinoma Sadasnjost pripada nama.
* autorica knjige Stvorene smo .
za nebo (sv. Faustina, Dn 963)




PRILOG 2.
Pazljivo procitajte tekst!

Bolje je za druge da ja ne ozdravim (Tea Perovic)

Imam neizljecivu, smrtonosnu bolest. Lijecnici mi mogu pokusati produljiti Zivot
jedan odredeni period i za to vrijeme mi osigurati relativno dobru kvalitetu
zivota. O, kako sam zahvalna na tih nekoliko "obeéanih" godina! Pocela sam
zahvaljivati na svakom novom danu koji dozivim, na svakom jutru u kojem se
probudim okruzena svojim kéerima i prilici da popravim svoj dosadasnji zZivot.
Predala sam se u Njegove ruke, primila cvrsto i odlucno svoj kriz i dala u srcu
svoj "da" Bogu. Idemo zajedno, ma kako tesko bilo...

Cijelo to vrijeme imala sam otvoreno srce, vise nisam htjela kalkulirati s
odnosom s mojim Gospodinom. Znala sam da jedini nacin da se dogodi
promjena jest da odustanem od sebe i ¢itavog svog zivota i bacim se Njemu u
ruke. Nije me bilo strah ni trena, ve¢ sam tada bila blagoslovljena mirom koji
dolazi samo od Njega. Jamcim svojim primjerom da takav mir i Spokoj ne moze
osigurati ni jedno ljudsko bice, ni bilo kakav oblik, kreacija, metoda i nacin koji
dolazi iz svijeta.

Nosedi svoj kriz neizljecive bolesti, suoblicila sam svoju patnju s Kristovom. Moje
je breme postalo lako, a jaram sladak. Pocela sam svim svojim srcem, kao da
mi zZivot ovisi o tome, moliti za druge. Razlicite nakane meni znanih i neznanih
ljudi samo su se mnozile i ja sam ih svakodnevno prikazivala po svome krizu
tijekom molitve krunice, u osobnom razgovoru s Bogom, u postu ili tijekom svojih
neugodnih i bolnih terapija.

Postala je to moja energija, moje svakodnevno pokretacko gorivo, moj smisao
Zivota koji me liSavao vlastite sebicnosti, ega, oholosti, usredotocenosti na sebe
i svoj zivot. Brusila sam na taj nacin odredene kreposti kojima sam jako stremila
i osjecala kako koracam putem svetosti.

Daleko sam ja od Svetih, ali znala sam da je to taj put. Sve to vrijeme Gospodin
me drzao na svom dlanu kao najdragocjeniji biser, stitio me od napasti i udara
Zloga.

I zato — ne zelim nuzno fizicki ozdraviti! Moj smrtonosni karcinom je cvrsta spona
koja me drzi direktno spojenom na Isusa. Nikada se viSe ne zZelim odlijepiti od
Njega, a moje fizicko ozdravljenje donosi taj potencijalni rizik. Svjesna sam da
sam gresna i slaba osoba i da bih se mogla ponovno uzoholiti. A to nikako ne
zelim, nikad vise!

Nadalje, moja smrtonosna bolest je mo¢na karta koju ulazem svakodnevno kao
Zrtvu pomirnicu za spas drugih dusa. Moja dusa je veé¢ na putu spasenja, tako
da svoju bolest zelim prikazati kao zadovoljstinu za sve one kojima je
najpotrebnije Njegovo milosrde. Sve ih jednom zelim zagrliti na Nebesima. Da se
samo jedna dusa spasi po mome krizu i predanju, moj zZivot je, Sto se mene tice,
ispunio svoju svrhu.



I zato neka se i dalje nastavlja proslavljati nas Gospodin, a ja... Ja sam tek
sluga beskorisni.

Razmislite, medusobno razgovarajte, a potom dogovorite i zapisite

odgovore na sljedeéa pitanja.

1.

Koja je vasa prva misao / ideja / reakcija na ovo svjedocanstvo?

2. Kako Tea opisuje svoju patnju? Sto dobro prepoznaje u njoj?
3.
4

. PrepiSite reCenice koje vam najsnaznije govore o Teinoj vjeri, nadi i

U cemu Tea vidi smisao patnje kroz koju prolazi?

ljubavi.
Sazmite Teino svjedoCanstvo u jednu recCenicu koja bi mogla posluziti

kao zivotni moto!



